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UMA NOVA DROGA EM ESTUDO PARA TRATAMENTO DA OBESIDADE E SÍNDROME METABÓLICA. 

	
Foram apresentados no Congresso Europeu de Obesidade em Atenas e no Congresso Americano de Diabetes em San Diego, os primeiros resultados de uma droga de ação no sistema nervoso central, que tem efeito diminuindo a fome e também na célula gordurosa, aumentando o nível de adiponectina que é um hormônio protetor em relação aos efeitos metabólicos adversos da obesidade. Esta droga também tem efeito em diminuir a vontade de fumar. 
Num estudo multicêntrico com a participação de 11 países foram tratados 1045 diabéticos tipo 2 com rimonabant (ACOMPLIA) durante um ano. Estes pacientes já vinham em uso de metformina ou sulfoniluréia para o diabetes e se observou melhora do controle glicêmico, dos níveis lipídicos (aumento de HDL-colesterol e diminuição de triglicérides), da pressão arterial e diminuição da gordura abdominal em relação aos indivíduos não tratados. 
Observou-se também perda de peso maior no grupo tratado com a droga (5,3 versus 1,4kg). Os efeitos colaterais mais comuns foram náuseas, tonturas e vômitos. Esta droga ainda está sob investigação científica em diversos países e muito em breve poderá ser lançada.
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