Nova droga para emagrecer aprovada para o uso na Europa 
Os resultados da última fase da pesquisa com o rimonabant, apresentados durante a reunião anual da Associação Americana do Coração, mostraram que os pacientes que tomaram o Acomplia (nome comercial do rimonabant) conseguiram perder peso e gordura abdominal ao longo de um ano e conseguiram manter os resultados durante dois anos.

A gordura abdominal é um importante indicador do risco de doenças cardiovasculares. Os pacientes que tomaram a pílula durante dois anos apresentaram melhoras significativas nos seus índices de HDL (lipoproteínas de alta densidade), o chamado colesterol bom. Ao mesmo tempo, eles apresentavam menor taxa de triglicérides e melhor sensibilidade à insulina, segundo os pesquisadores.

O resultado do estudo, feito com 3.040 pacientes, sustenta a grande quantidade de evidências favoráveis ao medicamento rimonabant, depois dos dados já apresentados na Europa.

Cerca de 33% dos pacientes tratados com 20 miligramas de Acomplia durante dois anos perderam 10% de seu peso inicial e a circunferência abdominal diminuiu uma média de oito centímetros.

